
  Discover the Seasons – week 16 

 
Deze week de blokken 61 t/m 63. Het eerste blok is wederom een idee van Carla. J e moet hiervoor goed de 

beschrijving lezen, want we gaan daar iets aparts in doen. En in het laatste blok gaan we serieus kabelen. 

Kabelen zoals bij het breien gedaan wordt. Ik werd geïnspireerd door een Keltische knoop en heb dit 

aangepast naar een tunisch haakpatroon. Ik vind het zelf erg mooi geworden, maar ik ben dan ook altijd al 

verliefd geweest op kabelpatronen. 
 

 



Blok 61 20x20  kleur D 
ontwerper: Carla 

 
Dit blok komt op blok 55, 57 en naast blok 49 en56. Tel 20 steken uit vanaf de rechterbovenhoek van blok 57 

en hecht aan op steek 21 en maak hier je eerste steek. 

 

Gebruikte Steken 

b TSS  tunisian Simple Stitch  tunische steek 

m omslag      dit is een extra steek lees de uitleg!!! 

 

De terugtoer is niet opgenomen in het telpatroon 
 

BELANGRIJK!!!!! LEES DE WERKWIJZE!!!! 

 

Telpatroon 

 

b  b b b   b b b   b b b   b b b   b b b   b b b   b b 5 

b m b b b  m b b b  m b b b  m b b b  m b b b  m b b b  m b b 4 

b  b b b   b b b   b b b   b b b   b b b   b b b   b b 3 

b m b b b  m b b b  m b b b  m b b b  m b b b  m b b b  m b b 2 

b  b b b   b b b   b b b   b b b   b b b   b b b   b b B/FR 

 

WERKWIJZE op volgende pagina  LEZEN!!!!! 

 

 



WERKWIJZE  LEZEN!!!!! 
 

basistoer 

 

Toer 2 

 

stap 1  Haak 1 TSS 

stap 2  omslag op de naald 

stap 3  haak 3 TSS 

stap 4  Haal nu de omslag van stap 2 OVER de 3 TSS uit stap 3 
  doe dit eventueel met een extra haaknaald 

stap 5  herhaal stap 2 t/m 4 totdat er nog 1 steek over is 

stap 6  haak de laatste steek TSS 

 

Toer 3 
Haak gewoon TSS 

 

Toer 4 t/m 20  
Herhaal toer 2 en 3 

 

 



Blok 62  20x20  kleur C 

 

Het patroon van dit blok gebruik ik bij vesten om boorden aan te zetten aan de mouwen. Ook heb ik het al gebruikt als 

bies langs mijn voorpanden van mijn vest.  

 

Dit blok komt op blok 57 naast blok 61. Hecht aan op de rechter bovenhoek van blok 57.  

 

Gebruikte steken 

b TSS tunisisan simple stitch tunische steek 

a TPS tunisian purlstitch  tunische averechtse steek 

 

de terugtoer is niet opgenomen in het telpatroon 

 

Telpatroon 

 

b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b 5 

a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a b 4 

b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b 3 

a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a b 2 

b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b B/FR 

 
 

Werkwijze 

 

Basistoer 

 

Toer 2 

Haak TPS 

 

Toer 3 

Haak TSS 

 

 

 



Blok 63  30x30  kleur B 
Designer: Marjolein geïnspireerd door een breipatroon 

 

NODIG Kabelnaald of extra haaknaald  

 

LEES ALLES GOED DOOR!!!!!! VOLG DE AANWIJZINGEN STAP VOOR STAP OP!! 

 
We gaan nu serieus kabelen, kabelen zoals men het doet bij het breien. We gaan de steken laten kruizen, maar niet zoals 

bij de kruissteek. We gaan kruizen in de terugtoer!! Het beste kun je een kabelnaald of een extra haaknaald gebruiken. 

Voel je je zeker genoeg dan kun je ook zonder naald doen. 

 

Dit blok kot op blok 59, 60 en naast 57, 62. hecht aan op rechter bovenhoek van blok 60. 

 

Gebruikte steken 
b TSS tunisian Simple stitch  tunische steek 

a TPS tunisian purl stitch  tunische averechtse steek 

c TKS tunisian Knitstitch  tunische breisteek 

U      kruis 2 steken voorlangs 

V      kruis 2 steken achterlangs 

i      terugsteek 

 
UITLEG kabelen 
U KABEL NAAR LINKS 

Het kabelen gebeurt in de teruggaande toer 

stap 1  haal voorzichtig 5 lussen van de naald, de eerste is je werklus maak deze wat groter en laat  

  deze even met rust 

stap 2  neem je extra naald en neem de 2 steken het dichste bij naald op de     

  extra naald en leg deze aan voorzijde van je werk 

stap 3  neem de 2 andere steken op je tunische naald 

stap 4  neem nu de 2 steken van de hulpnaald weer op de tunische naald 

stap 5  neem nu je werklus op de naald 

stap 6   haal 2x door 2 lussen 

stap 7  haal 1x door 1 lus (een losse, deze is alleen om de kabel ruimte geven) 

stap 8  haal nogmaals 2x door 2 lussen 

 

V KABEL RECHTS 

Het kabelen gebeurt in de teruggaande toer 

stap 1  haal voorzichtig 5 lussen van de naald, de eerste is je werklus maak deze wat    

  groter en laat deze even met rust 

stap 2  neem je extra naald en neem de 2 steken het dichste bij naald op de     

  extra naald en leg deze aan achterzijde van je werk 

stap 3  neem de 2 andere steken op je tunische naald 

stap 4  neem nu de 2 steken van de hulpnaald weer op de tunische naald 

stap 5  neem nu je werklus op de naald 

stap 6   haal 2x door 2 lussen 

stap 7  haal 1x door 1 lus (een losse, deze is alleen om de kabel ruimte geven) 

stap 8  haal nogmaals 2x door 2 lussen 

 

Youtube  

 

Op mijn eigen kanaal en in het nederlands 
https://youtu.be/j1PaG7DBFUk 

 

By Kim Guzman, maar in het engels 
https://youtu.be/7QxyUeHSUD4 

 

https://youtu.be/j1PaG7DBFUk
https://youtu.be/7QxyUeHSUD4


Telpatroon 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a  a a  c c  c c c c   c c c c    c c c c    c c c c    c c a a  a a a b 12 

i i i i  i      V  i  i     i  i     V     i  i    i  i      V    i  i      i i i i 
 

a a a  a a c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c a a  a a a b 11 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a  a a c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c a a  a a a b 10 

i i i   U    V     U    V      U    V i i i i 
 

a a a  c c c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c c c  a a a b 9 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a  c c c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c c c  a a a b 8 

i i i i  i  i  i   i  i    U  i  i    i  i    U   i  i     i  i  i  i    i i i i 
 

a a a  c c c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c c c  a a a b 7 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a  c c c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c c c  a a a b 6 

i i i  V     U    V     U    V      U i i i i 
 

a a a  c c c c   c c c c   c c c c    c c c c    c c c c     c c c c  a a a b 5 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a a a a a   a a a a   a a a a    a a a a    a a a a     a a a a  a a a a 4 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a a a a a   a a a a   a a a a    a a a a    a a a a     a a a a  a a a a 3 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

a a a a a a a   a a a a   a a a a    a a a a    a a a a     a a a a  a a a a 2 

i i i i  i  i  i   i  i  i  i   i  i  i  i    i  i  i  i    i  i  i  i     i  i  i  i    i i i i  

b b b   b b b b  b b b b  b b b b   b b b b   b b b b    b b b b  b b b b B/FR 

 



Werkwijze 
Ik heb geprobeerd om alles stapsgewijs te beschrijving.  

Toer 1 

 

Basistoer 

 

Toer 2 t/m 4 
haak in TPS 

 

Toer 5 
heen 

H aak 3 TPS, haak 24x TKS, haak 3 TPS 

 

Terug 

stap A  Haal 3x door 2 lussen 

stap B  kabel naar links 
  stap 1  haal voorzichtig 5 lussen van de naald, de eerste is je werklus maak deze wat  

   groter en laat deze even met rust 

  stap 2  neem je extra naald en neem de 2 steken het dichste bij naald op de   

   extra naald en leg deze aan voorzijde van je werk 

  stap 3  neem de 2 andere steken op je tunische naald 

  stap 4  neem nu de 2 steken van de hulpnaald weer op de tunische naald 

  stap 5  neem nu je werklus op de naald 

  stap 6   haal 2x door 2 lussen 

  stap 7  haal 1x door 1 lus (een losse, deze is alleen om de kabel ruimte geven) 

  stap 8  haal nogmaals 2x door 2 lussen 

stap C  kabel naar rechts 
  stap 1  haal voorzichtig 5 lussen van de naald, de eerste is je werklus maak deze wat  

   groter en laat deze even met rust 

  stap 2  neem je extra naald en neem de 2 steken het dichste bij naald op de   

   extra naald en leg deze aan achterzijde van je werk 

  stap 3  neem de 2 andere steken op je tunische naald 

  stap 4  neem nu de 2 steken van de hulpnaald weer op de tunische naald 

  stap 5  neem nu je werklus op de naald 

  stap 6   haal 2x door 2 lussen 

  stap 7  haal 1x door 1 lus (een losse, deze is alleen om de kabel ruimte geven) 

  stap 8  haal nogmaals 2x door 2 lussen 

stap D  HERHAAL STAP B  kabel naar links 

stap E  HERHAAL STAP C  kabel naar rechts 

stap F  HERHAAL STAP B  kabel naar links 

stap G  HERHAAL STAP C  kabel naar rechts 

stap H  haal 4x door 2 lussen 

 

Toer 6 

LET OP de losse tussen de kabel haak je niet. 
 

Heen 

Haak 3 TPS, haak 24x TKS, haak 3 TPS 

LET OP dat je de steken in de juiste volgorde haakt! Kijk goed naar de terugtoer van toer 5 dan zie je welke steek er 

eerst komt. 

 

Terug 

geen bijzonderheden 

 

De eerste kabel ziet er altijd rommelig uit. Geef het een paar toeren de tijd om op z'n plekje te komen. 

 

 



Toer 7 
heen 

Haak 3 TPS, haak 24x TKS, haak 3 TPS 

 

Terug 

stap 1  Haal 9x door 2 lussen 

stap 2  kabel naar rechts  Stap C toer 5 

stap 3  haal 4x door 2 lussen 

stap 5  kabel naar rechts  Stap C toer 5 

stap 6  haal 10x door 2 lussen  

 

Toer 8 

LET OP de losse tussen de kabel haak je niet. 
 

Heen 
Haak 3 TPS, haak 24x TKS, haak 3 TPS 

LET OP dat je de steken in de juiste volgorde haakt! 

 

Terug 
geen bijzonderheden 

 

Toer 9 
heen 

Haak 3 TPS, haak 24x TKS, haak 3 TPS 

 

Terug 

stap 1  Haal 3x door 2 lussen 

stap 2  kabel naar rechts  Stap C toer 5 

stap 3  kabel naar links   Stap B toer 5 

stap 4  kabel naar rechts  Stap C toer 5 

stap 5  kabel naar links   Stap B toer 5 

stap 6  kabel naar rechts  Stap C toer 5 

stap 7  kabel naar links    Stap B toer 5 

stap 8  haal 4x door 2 lussen 

 

Toer 10 

LET OP de losse tussen de kabel haak je niet. 
 

Heen 
Haak 5 TPS, haak 20x TKS, haak 5 TPS 

LET OP dat je de steken in de juiste volgorde haakt! 

 

Terug 
geen bijzonderheden 

Toer 11 
heen 

Haak 5 TPS, haak 22x TKS, haak 53 TPS 

 

Terug 

stap 1  Haal 5x door 2 lussen 

stap 2  kabel naar links   Stap B toer 5 

stap 3  haal 4x door 2 lussen 

stap 4  kabel naar links   Stap B toer 5 

stap 5  haal 4x door 2 lussen  

stap 6  kabel naar links   Stap B toer 5 

stap 7  haal 6x door 2 lussen 

 



Toer 12 

LET OP de losse tussen de kabel haak je niet. 
 

Heen 

Haak 5 TPS, haak 20x TKS, haak 5 TPS 

LET OP dat je de steken in de juiste volgorde haakt! 

 

Terug 

geen bijzonderheden 

 

Toer 13 t/m 20 
herhaal toer 5 t/m 12 

 

Toer 21 t/m 25 

herhaal toer 5 t/m 9 

 

Toer 26 t/m 30 
Heen 

Haak geheel in TPS 

 

Terug 

geen bijzonderheden 

 

 


